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 یتي اص اػضب 472اص  ؼیثب دضْس ث «ذیفکجْتش ع»جؾي عبلاًَ خْد سا ثب ًبم  يیُؾتو ْیاًتبس یشاًیاکتجش ـ عبصهبى صًبى ا 35جوؼَ 

 ؽذ. شیهب تمذ یتیًْیعبصهبى، اص دٍ تي اص صًبى هْفك کبه يیا یثشا یکوک هبل یجؾي ػلاٍّ ثش جوغ آّس يیا دس ثشگضاس کشد. یتیًْیکبه

 شیًخغت ّص يیّ يیخبًن کبتل شیهب، لْح تمذ یتیًْیاص صًبى کبه یًّ لذسدا یضوي عخٌشاً ْیاًتبس شیهؼبّى ًخغت ّص ْصیدة هبت خبًن

 يیجبعت یاص عْ یا شًبهَیتمذ ضیدس پبسلوبى کبًبدا ً لیچوًْذُیس ٌذٍیًوب یجُْش ذیهج کشد. ْیاًتبس یشاًیعبصهبى صًبى ا نیسا تمذ ْیاًتبس

 شیخذهبت کْدکبى ّ ًْجْاًبى ّ ّص شیکْتْ ّص کلیّ هب بىیثْهاهْس  شیّص وشیص ذیْید عبصهبى صًبى کشد. نیکبًبدا تمذ شیتشّدّ ًخغت ّص

 جضّ دبضشاى دس جؾي ثْدًذ. ضیپبسلوبى ً ٌذٍیًوب یادغبع یّ ػل یهغئْل هجبسصٍ ثب ًژادپشعت

 

ضسگذاؽت جؾي دس هبٍ اکتجش اؽبسٍ کشد کَ هبٍ ث يیا یثشگضاس تیثَ اُو ْیاًتبس یشاًیعبصهبى صًبى ا شٍیهذ ئتیُ ظیسئ یًگبس ُبؽو خبًن

ؽشح داد ثَ ایي صْست  دبضشاى  یسا ثشا ْیاًتبس یشاًیعبصهبى صًبى ا خچَیاص تبس ییگْؽَ ُب يیُوچٌ یصًبى اعت. ّ یخیخذهبت تبس

هِشک  ،یلیجل يیپشّ ،یهذتؾو ظیفشًگ یثَ اعبه ییـ کبًبدا یشاًیا یتیًْیثَ ُوت پٌج تي اص صًبى کبه 3191ي عبصهبى دس عبل یاکَ 

اص  یُبؽو ًگبس آى کوک ثَ هِبجشاى تبصٍ ّاسد ثْد. َیؽذ کَ اص اُذاف اّل ظیپٌبٍ دس تْسًتْ تبع یلیخل نیبکجبصًژاد ّ هشخ نیهش ،یًبظو

 یّ افخن هشدّخ یُوچْى ُوب عشلت یتیًْیاص کبه یگشید ؾگبهبىیکشد ّ گفت آى ُذف ثضسگ ثؼذُب تْعظ پ ؼیعتب بًگزاساىیُذف ثلٌذ ثٌ

 ؽذٍ اعت. یشیگیپ

 

ُب، شاعپبًغ ِوبًبى،یاص ه يیُوچٌ ،ْیاًتبس یشاًیعبصهبى صًبى ا اسایَ ؽذٍ دس یِبغیاؽبسٍ ثَ خذهبت ّ عشّ َث ػلاٍّ یًگبس ُبؽو

 کشد. یلذسداً ؾبىیِبتیثَ خبطش دوب ْیاًتبس یتْسًتْ ّ دّلت اعتبً یؽِشداس ضیداّطلجبى ّ ً

، ّ سلبثت ِبیاص دّثبسٍ کبس لَیٌْعیکشد تب ثذ ذیهب تبک یتیًْیکبه یعبصهبًِب گشیعبصهبى صًبى ّ د يیث یُوکبس تیثش اُو يیُوچٌ یّ

ّ  یشاًیکوک ثَ صًبى ا یؼٌیخْد،  یاصل تیّفبداس هبًذى ثَ هبهْس یعبصهبى صًبى ثشاّ ثَ ایي هْسد ًیضاؽبسٍ ًوْد کَ  ؽْد ضیپشُ

اص ػوْم دػْت کشد تب دس  ّ َ آى تْجَ ًؾذٍ اعتدس جبهؼَ هب ث صکَ ٌُْ بصُبعتیکذام ً ٌذیًظشات سا ثؾٌْد ّ ثج ذیثب ؾبى،یخبًْادٍ ُب

ّ  یتیًْیکبه یبصُبیؽذٍ ؽشکت کشدٍ ّ دسثبسٍ ً ذٍیتذاسک د 4237 شًْاهج 42 یعبصهبى صًبى ثشا یهٌظْس اص عْ يیکَ ثَ ُو یجلغَ ا

 .ٌٌذیثَ گفت ّ گْ ثٌؾ یاعتشاتژ يییتؼ

 

 

On Friday, Oct. 13, IWOO celebrated its 8th annual White Dove gala, to raise funds for its operations. 
There were some 270 community members and guests in attendance. The Honorable Deb Matthews, 
Deputy Premier of Ontario and the Minister of Advanced Education and Skills Development spoke and 
presented IWOO with a greeting from Premier Kathleen Wynne. 
 
Reza Moridi could not attend due to an out of town commitment, but sent a video greeting 
congratulating IWOO on its nearly 30 years of service to the community. MP Majid Jowhari presented 
IWOO with a greeting from Prime Minister Trudeau. David Zimmer, Michael Coteau, and MP Ehsassi 
attended the event. Also, City Councillor Shelley Carroll sent a video greeting.  
 
Negar Hashemi, President of the Board of Directors, gave the opening remarks. She noted that the 
gala is taking place in October, the Women History month, and on the heels of Thanksgiving. She 
spoke about the past, present and future of IWOO.  The story of IWOO began in 1989 in Toronto, 
when 5 women by the names of Faranghis Mohtashami, Parvin Jalili, Mehrak Nazemi, Maryam 
Khakbaznejad and Maryam Khalili Panah, had the vision to create IWOO to help newly arriving 
immigrants. Ms. Hashemi thanked them for their vision. That vision was courageously carried forward 
by other mavericks such as Homa Sarlati and Afkham Mardukhi. She thanked them for their 
courage. She also thanked the guests, the sponsors, the volunteers and the funders (City of Toronto, 
Governments of Ontario).  
 
Negar emphasized that if IWOO wants to stay true to its mission of helping Iranian women and their 
families, it must listen and find what are the needs that are not being met in our community. She spoke 
about the importance of coordinating IWOO’s efforts with other community organization to avoid 
duplicating and competing with each other. For this reason, she invited the public to attend a 
community engagement event, organized by IWOO, on Nov. 25

th
, to have an open dialogue about the 

needs of the community, receive feedback, and determine its strategic plan for the coming years.  
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 کاوادایی -ایراوی  مُفق کامیُویتی تاوُانتقدیر از 

 

ایي ًوًَْ کبهیًْیتی ایشاًی ـ کبًبدایی تمذیش ؽذ ّ ثَ دٍ تي اص  ثبًْاىعبصهبى صًبى، ثشای اّلیي ثبس اص اهغبل دس گبلای 

اػضبی عبصهبى گبلا، اص  جؾيلجل اص  آًِبیبدآّس هی ؽْد کَ ثشای اًتخبة  دس دٍ سؽتَ گًْبگْى جبیضٍ دادٍ ؽذ.ثبًْاى 

 کٌٌذ، ّ اًتخبة ًیض اص طشیك آسای اػضبی عبصهبى کبًذیذسا افشاد هْسد ًظش خْد دسخْاعت ؽذٍ ثْد کَ 

 صْست گشفت. 

 وًَْ ثَ لشاس صیش اعت:اعبهی ایي دٍ ثبًْی ً

هشین صبدت آل للت تپٌذٍ،  -4 ثیتب اهبًی تذصیلات، -5 ؽِشٍ صجبؽ پْس ،ًْآّسی -4 ؽوغی ؽبُشخی ،خلالیت -3

عتبسٍ دسخؾبى  -9 پشًبص صذیمی، خذهبت اجتوبػی -7 ؽیْا اهیشی، کبسآفشیٌی  -6 فشح جبُذ، کغت ّ کبس -2 صهبًی

دمْق ّ هغبئل دمْلی دس  -32 ژیلا دیذسی، ّسصػ ّ علاهتی جغن -1 ؽیوب دیذسیثبًْاى هْفك صیش عی عبل، 

 ؽشی دسّیؼ، جبهؼَ
 

 

The evening included, for the first time ever, an awards ceremony. In celebration of the many 

unrecognized accomplishments of Iranian women in our community, this year IWOO presented 10 

awards to 10 women in a wide range of categories.  In the month preceding the gala, IWOO 

accepted nominations for the 10 award categories from the community.  IWOO members then 

voted for the winner in each category. 

The results were as follows:  

1. The High Achiever Award – given to Dr. Bita Amani  

2. The Business Impact Award – given to Farah Jahed 

3. The Creative Spirit Award – given to Shamsi Shahrokhi 

4. The Innovator Award – given to Shohreh Sabaghpour 

5. The Entrepreneur of the Year Award – given to Shiva Amiri 

6. The Law and Society Award – given to Sherry Darvish 

7. The Making the Community a Better Place – given to Parnaz Sadighi 

8. The Beating Hearts Award – given to Dr. Maryam Saheb Al-Zamani 

9. The Rising Star award – given to Shima Heidari 

10. The Sports and Recreation Award – given to Zhila Heidari 
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 :7102گالای اسپاوسرٌای 

 HomeLife Marquis ،آلبی جْصف اهیٌیبى -

 ADP Arts and Wellness Centreخبًن عْعي عبلک،  -

 Accounting, Consulting and Taxation      ، خبًن فشصاًَ لطفی -

  Central Montessori School ،هیٌْ هِبجشخبًن  -

 Century 21 Heritage Groupخبًن پن پشعکبت،  -

  Lexpand Legal Professional Corp   ،آلبی ثِشّص آهْصگبس -

 

The generous sponsors of Gala 2017:  
 

 Joseph Aminian, Homelife Marquis 

 Susan Salek, ADP Arts and Wellness Centre 

 Farzane Lotfi, Accounting, Consulting and Taxation 

 Minoo Mohajer, Central Montessori School 

 Pam Prescott, Century 21 Heritage Group 

 Behrouz Amouzgar, Lexpand Legal Professional Corp  
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 مجمع عمُمی سالیاوً

 

، ثب ؽشکت اػضبی هذتشم عبصهبى هبٍ اکتجش 41دسثیغت ّ ُؾتیوي هجوغ ػوْهی عبلیبًَ عبصهبى صًبى ایشاًی اًتبسیْ 

 ِبیهْفمیت گضاسؽی اص ، ثشای دضبسخبًن ًگبس ُبؽوی عبصهبى ثشگضاس ؽذ. دوبیت گشاىّ ّ ثَ ُوشاٍ داّطلجبى 

ُوچٌیي ثَ توبهی دبضشیي دس جلغَ  .اسایَ ًوْد عبصهبى ثشًبهَ ُبی آیٌذٍدسهْسد ّ  عبل گزؽتَ دس دبصل ؽذٍ

سًّْؽتی اص گضاسػ عبلیبًَ عبصهبى دادٍ ؽذ. لاصم ثَ رکش اعت کَ ًغخَ الکتشًّیکی ایي گضاسػ دس ّة عبیت 

 .عبصهبى صًبى ًیض هْجْد هی ثبؽذ

خبًوِب دادًذ. ایي اػضب هتؾکل اص  سای اػتوبدُیئت هذیشٍ ُبی جذیذ اػضبی عبصهبى صًبى ثَ کبًذیذادس ایي هجوغ، 

اص خبًوِب هیٌب سّدبًی ّ . ٌذهی ثبؽهٌِبص خغشّی، فخشی افؾبسی، هِب ؽبهلْ، ثیتب اخلاصی ّ آلبی جْصف اهیٌیبى 

به رزم آور شمسی شاهرخی و سارا ُوچٌیي خبًوِب  علْسا لضسجبًی )اػضبی پیؾیي ُیأت هذیشٍ( تمذیش ثَ ػول آهذ.

  عنوان اعضای جدید کمیته ها به حضار معرفی شدند.

اص لذسداًی کشد ّ ًیض  داّطلجبى ّ کبسکٌبى، اػضبی ُییت هذیشٍ اص تلاػ ثی ّلفَ ّ دس پبیبى خبًن ًگبس ُبؽوی،

لتی ّ دوبیتِبی دّ ADP Arts and Wellness Centreایي ثشًبهَ خبًن عْعي عبلک اص  دوبیت هبلی اػضب، اعپبًغش

 تمذیش ّ تؾکش ثَ ػول آهذ.

IWOO’s 28th Annual General Meeting was held on Friday, October 29, 2017.  Members, volunteers 

and supporters of IWOO attended at the AGM. Ms. Negar Hashemi presented last year’s successes 

and talked about our future plans; meanwhile, a report of our annual meeting report was shared 

to the attendees. To find the electronic version of this report; please visit our website.  

During this session, members voted for the new additions to the Board of Directors, which 

included:  Ms. Mahnaz Khosravi, Ms. Fakhri Afshari, Ms. Maha Shamlou, Ms. Bita Ekhlasi, and Mr. 

Joseph Aminian.  

The work of the outgoing Board Members, Ms. Mina Rohani and Ms. Selora Lazarjani was 

appreciated; and Ms. Shamsi Shahrokhi and Ms. Sara Razmavar were introduced as new 

committee members.  

At the end, Ms. Negar Hashemi appreciated the endless endeavours of the IWOO’s Board of 

Directors, staff, and volunteers as well as the dedication and financial help of the supporter of the 

AGM Meeting, Ms. Susan Salek from ADP Arts and Wellness Center and other government funds.  

 

 

http://www.iwontario.com/wp-content/uploads/2017/11/IWOO-Annual-Rreport-2016-2017.pdf
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 سالمندان با کمک هنرهای تجسمیسری کارگاههای آموزشی در زمینه توانمندسازی  رگزاریب

نوامبر،  7ه پنجشنب هایروزدر  ،کبهیًْیتی عٌتش پبسک ّی فْسعتدس هذل  بی آهْصؽی دس صهیٌَ تْاًوٌذعبصی عبلوٌذاىِی کبسگبُعش

ػلالوٌذاى ثَ دضْس دس ایي جلغبت جِت ثجت ًبم ّ گشفتي اطلاػبت هی تْاًٌذ  .ؽْد یهس ثشگضا ردسامب 01و   نوامبر 01نوامبر،  01

 .توبط ثگیشًذ 436-416-1266 تلفيثب دفتش عبصهبى ثب ؽوبسٍ 

Expressive Arts and Empowerment: Workshop Series for Older Adults  
 
Sessions for Expressive Arts and Empowerment are running at Parkway 

Forest Community Centre on Thursday, Nov. 2nd, Nov. 16th, Nov. 30th, and 

Dec. 14th. For more information and to register, please call 416-496-9566. 
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 زشی حقوقی رایگانبرگزاری کارگاه آمو

صهیٌَ ُبی  هیبى، دسس ی اًتبسیْ ُش یک هبٍ دصًبى ایشاًکبسگبٍ آهْصؽی دمْلی سایگبى ثب ُوکبسی ّکلای هجشة، دس عبصهبى 

لالوٌذاى ثَ دضْس دس ػ هی ثبؽذ. لْاًیي کیفشیدس هْسد  ًْاهجش 36پٌجؾٌجَ هختلف ثشگضاس هی ؽْد. ایي کبسگبٍ دس ایي هبٍ 

 توبط ثگیشًذ. 436-416-1266 ایي جلغبت جِت ثجت ًبم ّ گشفتي اطلاػبت هی تْاًٌذ ثب دفتش عبصهبى ثب ؽوبسٍ تلفي

 

Free Legal Workshop  
 
IWOO is presenting free, legal consultation workshop by experienced lawyers. This service is 

available every other month and covers different fields of law. On Thursday, November 16th,  

a workshop will be held on the field of Criminal Law. For information and registration, please call 

416-496-9566. 
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 یکار یحقوق آشنایی با قوانین گاه آموزشیکار برگزاری

دمْق کبسی دس اعتبى اًتبسیْ، اطلاع اص اعتبًذاسدُبی کبسی، دذالل ثَ هٌظْسآؽٌبیی ثب  کبسگبٍ آهْصؽی دمْق ؽوب دس هذل کبس

ػلالوٌذاى ثَ دضْس . ؽْد یهثشگضاس ثؼذاصظِش 4: 22تب  4: 22ًْاهجش اص عبػت  43عَ ؽٌجَ دس سّص  ،ْق دسیبفتیهیضاى دم

 .توبط ثگیشًذ 436-416-1266 هی تْاًٌذ ثب دفتش عبصهبى ثب ؽوبسٍ تلفي، جِت ثجت ًبم ّ گشفتي اطلاػبت َدس ایي جلغ

 Your Rights at Work  

This workshop is aimed to familiarize you with employments rights in Ontario, 

minimum wage regulations, the Employment Standard Act. The workshop is 

running on Tuesday, November 21st, from 2:00 pm to 4:00 pm. 
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 انجمن شاهنامه خوانی برگزاری

و اینبار  ،جوؼَ ُش هبٍ دس هذل عبصهبى صًبى ایشاًی آًتبسیْ دّهیيداعتبًِبی آى دس ّ اًجوي ؽبٌُبهَ خْاًی ثَ هٌظْسآؽٌبیی ثب ؽبٌُبهَ 

ت ًبم ّ گشفتي اطلاػبت هی تْاًٌذ ثب دفتش عبصهبى ػلالوٌذاى ثَ دضْس دس ایي جلغبت جِت ثج .ؽْد یهثشگضاس نوامبر 01جمعه  روزدر 

 .توبط ثگیشًذ 436-416-1266 ثب ؽوبسٍ تلفي

Reading Shahnameh  

Sessions for reading Shahnameh are available on the second Friday of each 

month at IWOO. This month’s session will be held on Friday, Nov. 10th. For 

more information and to register, please call 416-496-9566. 
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 کارگاي آمُزشی صلحترگساری 

 نوامبر 71روز جمعه  کَ خْاُذ ثْدصًبى  سّص جِبًی هجبسصٍ ثب خؾًْت ػلیَ ،ًْاهجش 42ثَ هٌبعجت  هؾبسکتی ایي هبٍ َجلغ

 دفتش عبصهبى صًبى ثشگضاسخْاُذ ؽذ. ثؼذاصظِش دس 5:11تا  7:31ػت بع اص

 

Peace Workshop series 

This month session will be held on Friday, Nov. 24th from 2:30 pm to 5:00 pm.  In this session we 

will focus on Nov. 25th, the “International Day for the Elimination of Violence against Women”. We 

will also discuss the ways we could help ourselves and our society to achieve this goal.  
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 گزاری دوره جدید یوگاتر

برگزار   Finch Ave. East 72 هذلدر ًْاهجشدس هبٍ  ظهربعداز 3022تا  0022هر هفته ساعت  شنبهچهاردوره جدید یوگا، 

 ا بای نتاریو مراجعه کنیداخواهشمند است جهت ثبت نام به دفتر سازمان زنان ایرانی  ،مند بودندر صورت علاق خواهد شد.

 .تماس بگیرید 619-669-6699شماره 

 

New Yoga Class 

Sessions for Yoga class is available on Wednesdays at 72 Finch Ave, East from 2:00pm to 

3:00pm in the month of November. 

For more information and to register, please refer to IWOO’s website or call 416-496-9566. 
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 اری رایگان جلسات فناوری اطلاعاتبرگز

دس دفتش عبصهبى صًبى ثشگضاسهی ؽْد. ظِش  34:22تب صجخ  32:22 ت اصعبػ ُشُفتَ یکؾٌجَاطلاػبت،  ِبی فٌبّسیّسکؾبپ

 .توبط ثگیشیذ 436-416-1266 ی گشفتي اطلاػبت ّ ثجت ًبم دس ایي ثشًبهَ ثب دفتش عبصهبى ثب ؽوبسٍ تلفيلطفب ثشا

 

Free IT Workshops 

IT sessions are running every Sunday, from 10:00 am to 12:00 pm at IWOO’s Office. 

For more information and to register, please call 416-496-9566. 
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 برگزاری برنامه منتورینگ در سازمان زنان ایرانی انتاریو

تا برای  عوت مینماید از افراد علاقمند د ،در زمینه های مختلف منتورینگبرنامه آموزشی سازمان زنان ایرانی انتاریو با معرفی 

. همکاری نمایندبرقراری ارتباط با دیگران، یادگیری، شناخت افراد بیشتر و تقسیم کردن تجربیات و دانش خود در این برنامه ثبت نام و 

 تمامی داوطلبان و اعضاء سازمان زنان ایرانی انتاریو می باشد. برای این برنامه 

 

IWOO’s Mentoring Matters Program  

IWOO is introducing Mentoring Matters Program and encouraging interested participants to 

register for a chance to connect, learn, network, and share experiences, knowledge, and expertise 

across professional sectors. This group mentorship program is available to all IWOO volunteers 

and members! 
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  بزرگسالان  برنامه گروهبرگزاری 

 ایجاد ها،حکام دوستیضایی صمیمانه برای استازظهر در فبعد 6تا  10022از ساعت  هاشنبه  پنج ماه در اینبرنامه این گروه 

  برگزار می شود. سنتر یتیونیفورست کام یدر پارک و ،شبکه های حمایتی و چگونگی لذت بردن از زندگی

 

Older Adults’ Program  

Older Adults’ Program is held at Parkway Forest Community Center every Thursday, from 12:00 

to 4:00 pm to provide a supportive network and an opportunity to have fun.  

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 
Days 

 
12:00-13:30 

 
13:30- 14:00 

 
14:00- 14:30 

 
14:30-
15:30 

 
15:30- 
16:00 

 
 

2 
November 

Elder Abuse 
Workshop 

Fitness 
Lunch / Coffee 
Conversations 

 
Bingo 

 

Public news 
Entertainment 1: 

Idioms 

 
 

9  
November 

 
Welcoming 
IWOO news 

 

Fitness 
Lunch / Coffee 
Conversations 

Bingo 
 

Public news 
Entertainment 1: 

Idioms 

 
 

16  
November 

 
Elder Abuse 
Workshop 

 

Fitness 
Lunch / Coffee 
Conversations 

Bingo 
 

 
Public news 

Entertainment 1: 
Idioms 

 
23 

November 

Elder Abuse 
Seminar 

Fitness 
Lunch / Coffee 
Conversations 

Bingo 
 

Public news 
Entertainment 1: 

Idioms 

 
 

30   
November 

 
Elder Abuse 
Workshop 

 

Fitness 
Lunch Party/ 

Coffee 
Conversations 

Bingo 
 

 
Public news 

Entertainment 1: 
Idioms 
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 سلُرا لسرجاوی ٌماٌىگ کىىديکتاب خُاوی کاوُن ادتی/ 

 شة 9 تعد از ظٍر تا 5:31 از ساعت  ٌر مايدَشىثً  میهچٍاریه َ مَد

 در این شود. شرکت کنندگان می ارزبر گ شب 6بعد از ظهر تا  6032 از ساعت  هر ماهدوشنبه  مینچهارین و مودین کانون در جلسات ا

 هایآن را دارد که به سایر بخش  برنامه در حال رشد بوده و گنجایش این ار یکدیگر لذت میبرند.نوشتن و بحث و نقد آث جلسات از خواندن،

 ایي جلغبت تذت ًظبست خبًن هشضیَ عتْدٍ ّ آلبی عبعبى لِشهبى ثشگضاس هیؾًْذ. ادبیات و هنر هم بپردازد.

 خْاُذ ثْد.  ًْاهجش 47ّ  35دّؽٌجَ جلغبت ایي هبٍ،  

Literary/Book Club- Selora Lazarjani, Coordinator 

Second and fourth Monday of every month from 5:30pm - 9:00 pm  

 

This program runs on the second and fourth Monday of every month from 5:30 pm until 9:00 pm. Participants will enjoy reading, 

writing, debating and critiquing each other's literary work. This program is expanding to include others forms of art and culture. 

Sessions run under supervision of Ms. Marzieh Sotoudeh and Mr. Sasan Ghahreman. 

 

 مصی تاتاری – تً مٍاجریه تازي َارد خدمات

 ظٍر07 صثح تا  9از ساعت  ٌا پىج شىثً 

 ،اطلاعات درزمینه مسکن، تحصیلات، بهداشت، مسایل حقوقی

 مهاجرت، کمک های مالی دولتی و تفریحات سالم

ی فنی ارجاع متخصصان تحصیلکرده وصاحبان رشته ها

 مربوطه وحرفه ای جهت اخذ لایسنس به منابع

پرکردن فرم های مختلف دولتی 

 به کلاس های زبان انگلیسی  ارجاع 

به مراکزآموزشی جهت یادگیری و کسب مهارت  ارجاع

 کاریابی

 
Settlement Service, Macy Tatari  

Thursdays, 9:00 am - 1:00 pm 

 Information regarding Housing, Education, Legal 

issues, Immigration, Social assistance and 

recreation 

 Referral of skilled workers and trades to their 

licensing bodies 

 Filling out various government forms 

 Referral to English classes 

 Referral to learning centres that can help teach job 

searching skill 

 سودابه مفرد – کلاس مکالمه زبان انگلیسی

 بعدازظهر2تا  5پنج شنبه ها از ساعت  

.مشکلاتتان را با پزشک خانواده خود به راحتی در میان بگذارید 

.امور بانکی خود را بطور مستقل انجام دهید 

.مهارت های مربوط به گفتگوهای تلفنی خود را افزایش دهید 

وز گفتگو کنید.درباره اخبار ر 

.نقطه نظرات شخصی خود را به راحتی ارایه دهید 

.به راحتی از اینترنت استفاده کنید 

مهارت های درک مفاهیم خود را با تماشای فیلم های کوتاه 

 بهترکنید.

 

English Conversation Class, Soudabeh Mofrad 

Thursdays, 5:00 - 7:00 pm
 

 Talk with your family doctor about your problems 

 Manage your personal banking 

 Improve your telephone conversation skills 

 Talk about the daily news 

 Express your point of view 

 Use the internet with ease 

 Improve your comprehension skills through watching 
short movies  
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Contact us: 

 

 

Iranian Women’s Organization of Ontario (IWOO) 

1761 Sheppard Ave. East, Ground Floor 

North York, ON M2J 0A5 

Tel: 416-496-9566 

info@iwontario.comEmail:  

www.iwontario.com Website: 
https://www.facebook.com/IranianWomenOrganizationofOntario/ 

ontariohttps://twitter.com/iw 
 

 

 

 

 

 

 

 

Fatemeh Mossavat 

Parnian Fathi 

Roya Rahvar 

Negar Reisi 

Neda Rezaeiazar 

Yalda Riahi 

Ramin Sabet 

Susan Salek 

Maryam Siahpush 

Bita Shabankhani 

Marzieh Sotoudeh 

Sarah Tabandeh 

Faranak Tafrishi 

 

IWOO Staff 

Sima Erdos 

Bookkeeper 

 
Parisa Habibi 

Youth Community 
Animator 

 
Zahra Hosseini 

Office Admin 

 

Dr. Noushin Khavarian 
Program Coordinator 

 

Sabra Rezaei 
Project Coordinator 

 
IWOO Board of Directors 

2017-2018 
Fakhri Afshari 

Joseph Aminian 

Sara Alimardani 

Dr. Fariba Bashiri 

Sama Bassidj 

Bita Ekhlasi 

Negar Hashemi 

Tina Hessami 

Mahnaz Khosravi 

Farzaneh Lotfi 

Maha Shamlou 

Afsaneh Vakilian 

Samireh Yazdani 

 

Volunteer Executive Director 
Sussan Salek 

 

 

 

Volunteer Coordinator for 
 Literary Club 
Selora Lazerjani 

 
 

Volunteer Instructor for  
English Class  
Soudabeh Mofrad 
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های ما خواهد شد! نظرات شما موجب تقویت برنامه  

 

 

Director of Legal Clinic 

Sherry Darvish 

 

IWOO Programs & Office Volunteers 

 

Maryam Abdollahi                    Sahar Kakapour 

Ladan Abbasian                       Mina Mohammadi  

Sedigheh Aldavood                  Shohreh Rezvani 

Romina Asli                              Ramin Sabet  

Sonia Asli                                  Marzieh Sotoudeh 

Nooshin Beheshtii                 Mehri Shahmoradi 

Paria Doustmohammadi       Mozhgan Parsa  

Ahmad Fallah                       Zari Pirjeddi 

Parnian Fathi                        Sarah Tabandeh 

Sasan Ghahreman               Shima Heidari  

Sedigheh Gandomi               Mina Mohammadi            

Pedram Habibi                      Tina Mirzaei                                                         

Salomeh Halaj                      Mitra Saffari 

Zhila Heidari                        Nikoo Zahedi  
Rojan Malekzadeh                Fatemeh Mossavat    
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