
 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3102 ٌ دسامثزَای ساسمان سوان ایزاوی اوتاریً ما تزوامٍ

شة یلدا را َمچًن سالُای گذشتٍ تا ساسمان سوان ایزاوی اوتاریً جشه تگیزید
 

Friday Dec. 20, 2013       7:00pm - midnight 

Lawrence Park Community Church, 2180  Bayview Ave., Toronto, M4N 3K7 

Tickets: $45 Members & $50 Guests 



 

Thursday 19 December 2013  

5:00 pm- 8:30 pm by appointment 

To book an appointment, please call 416-496-9566 

 

  

 مشاوره حقوقی با وکلای مجرب به صورت خصوصی و با وقت قبلی

 3102 دسامبر 91پنج شنبه 

 بعدازظٍر با َقت قبلی 00:5تا  0055ساعت 

 

 پُزش/  تصحیح

 

 وگار خاوم. است حقُق لیساوس ٌمان حقیقت در مدرک ایه.  بُد شدي ذکر قضاَت دکترای اشتباٌا کً میباشد ( Juris Doctor) دیترَیت مرسی داوشگاي از اشمیٌ خاوم رکمد 

 .میباشىد  آمریکا دیترَیت در مرسی داوشگاي َ کاوادا َیىدسُر داوشگاي از حقُق لیساوس دارای ٌاشمی

 

Correction 

 

Negar Hashemi, elected board member, holds a Juris Doctor degree which was mistakenly translated as a doctorate in 

judgment. Negar Hashemi holds an LLB which is a bachelor of law from Windsor university in Canada and a Juris Doctor, 

which is a bachelor in law from the Detroit Mercy university in the US. 

حقًقی رایگان ي ماَیاوٍ                                                                                    کلیىیک 



 

 

We are very pleased and moved by the positive reception extended by the community for our participation in the 

Rendezvous with Madness Film Festival and the focused attention placed on the issues related to mental health/illness.  

The editors at the IWOO's E-news team are delighted to reflect on the thoughts of two IWOO Board members after the 

screening of "Everything is fine here!".  We welcome and value your views on this issue and any other matter that is 

important to you. 

 

 از استقبال مثبت کامیونیتی به مناسبت مشارکت سازمان در فستیوال فیلم ملاقات با دیوانگی بسیار سپاسگزاریم.

در اختیار شما می گذاریم. از تمام نظرات و پیشنهادات خوانندگان درباره را اینجا همه چیز خوب است" " نظرات دو تن از اعضاء هیئت مدیره در ارتباط با فیلم مورد نمایش امسال 

 .این فستیوال و دیگر موضوعات مورد نظر شما عزیران استقبال می نماییم

 

 
 

 

 

 فیلم ملاقات با دیُاوگی یوالفستگزارش 



 

A take on “Everything is Fine Here” 

 

 

 

Mahtab Nassirian, IWOO Board member: 

Whispers of her name, “she must’ve asked for it”,” it’s the way she was dressed, her make-up” they gossiped and gossiped and 

gossiped. Nightmares haunted her life, guilt, anger, fear and anxiety.  

 

She had her whole life ahead of her, she was only 15, Rehtaeh from Nova Scotia who  killed herself two years after allegedly being 

raped and photographed by four boys. She was a paramedical student, only 23, going to serve her country, India, Damini “lightening“ 

fought for her life, but died from her severe ruthless injuries. 

 

Arghavan, 25, a successful, joyous young lady on the verge of her marriage was preparing for a career development opportunity 

abroad and a continued loving relationship with her to be husband.  Before she knew, all her dreams were shattered and  stripped off 

her over night. Is it her fault she was in the wrong place at the wrong time? Is it her fault she is a woman? Where are the people who 

loved her? Why point fingers at her, what about the assailants? The man, who claimed to love her, lost his promise to whispers and 

rumors. Father, her pillar of protection did not shelter her, he is weak, lost and confused. Mother, ashamed of the whispers unsure of 

what she must do. The media wants to buy her misfortune.  Where is the support and compassion, where is the empathy? The 

nightmares deteriorate, the world becomes gloomier, repulsive and her soul has been wounded. It is no longer her body invaded by 

estranged beasts, it is her heart shattered by the ones she trusted and loved. It is her soul, traumatized by deeply etched, gender 

biased and narrow-minded customs. It is the merciless scarring words of her surroundings. There is no more thread of hope in her to 

live for, nothing to look forward to, why not give-in to this cold and cruel life and free her soul from her body in search of peace. 

 



 

 

 

 ری در مورد "فیلم اینجا همه چیز خوب است"نظ

 

 

 زنان سازمان مدیره هیئت نصیریان، عضو مهتاب

 

، گْآ احغاط. کشدّذ ؽایؼٔ ٗ کشدّذ ؽایؼٔ، کشدّذ ؽایؼٔ" ت٘د ٍؼيً٘ کشدّؼ آسایؼ ٗ پ٘ؽیذُ ىثاط اص" ، " ٍیخ٘اعتٔ ٌٕ خ٘دػ لاتذ"  ،کشدّذ ٍی پچ پچ ىة صیش ٗ ٍیاٗسدّذ سا اعَؼ

حَئ،  ٍ٘سد ایْکٔ اص پظ هعا دٗ، اعک٘ؽا ّ٘ا إو سیتا، داؽت عاه 51 فقظ، ت٘د ّکشدٓ صّذگی صیادی عاىٖای. کشدّذ احاعٔ سا اػ صّذگی کٔ ؽذّذ کات٘عٖایی اضغشاب ٗ تشط، خؾٌ

 کشد. خ٘دکؾی خ٘اُ قشاس گشفت پغش چٖاس ػکاعی ٗ تداٗص

 

 عاه 32 تْٖا، ت٘د پیشاپضؽکی داّؾد٘یاٗ   .تاخت خاُ ت٘د ؽذٓ ٗاسد اٗ ْٕگاً تداٗص تش کٔ ای سحَأّ تی خشاحات اثش تش ٗىی خْگیذ اػ صّذگی تشای (سٗؽْاییتٔ ٍؼْی ) داٍیْی

 کؾ٘سػ ْٕذ تشّأٍ سیضی کشدٓ ت٘د.دس سآ خذٍت تٔ  ٗ داؽت

 

. دٕذ ادأٍ سا َٕغش آیْذٓ اػ تا ػاؽقأّ ساتغٔ ٗ کْذ اعتفادٓ کؾ٘س اص خاسج ؽغيی فشصت یک اص تا ٍیؾذ آٍادٓ اٗ. ت٘د اصدٗاج آعتأّ دس ٗ ٍ٘فق، ؽاد دختشخ٘اّی عاىٔ 31 اسغ٘اُ

؟ اعت صُ یک کٔ اعت اٗ گْآ ایِ؟ گشفت قشاس ّاٍْاعة خایی دس ّاٍْاعة صٍاّی دس کٔ ت٘د اٗ گْآ ایِ یاآ. ؽ٘د ٍی تشآب ّقؼ آسصٕٗایؼ ٗ سٗیإا َٕٔ ؽثٔ یک کٔ داّغت َّی

 کٔ پذسػ. ٍیکْذ فشاٍ٘ػ سا ق٘ىؼ ؽایؼات خاعش تٔ اٗعت ػاؽق ٍیکشد ادػا کٔ ٍشدی؟ اّذ گشفتٔ ّؾأّ سا اٗ، ٍتَٖاُ خای تٔ اتٖاً اّگؾت چشا؟ کدایْذ داؽتْذ دٗعتؼ کٔ آدٍٖایی

 خشیذ دّثاه تٔ ٕا سعأّ. اعت دسعت کاسی چٔ َّیذاّذ ٗ اعت ؽایؼات اص ؽشٍْذٓ، ٍادس. اعت گیح ٗ عشدسگٌ، ضؼیف اٗ، کْذ َّی حَایت سا اٗ ت٘د اٗ پْآ ٗ پؾت ٍحکٌ عتّ٘ی َٕچُ٘

 اٗ تذُ تٔ ٕا غشیثٔ حَئ دیگش ایِ. اعت ؽذٓ صحَی سٗحؼ. ؽ٘د ٍی اّگیض ّفشت ٗ  تاسیک دّیا ٗ ؽذٓ تذتش کات٘عٖا؟ َٕذىی کداعت؟ کداعت ٍحثت ٗ حَایت. ٕغتْذ اٗ ٍصیثت

 ک٘تیذٓ ٌٕ دس خْغیتی تثؼیض تا ٗ ٍغشضأّ، فکشأّ ک٘تٔ سعٍ٘ی تا کٔ اٗعت سٗذ ایِ. داسد اػتَاد آّٖا تٔ ٗ اعت ػاؽقؾاُ کٔ اعت کغاّی ت٘عظ قيثؼ ؽذُ ؽکغتٔ ایِ، ّیغت

 سا سٗحؼ ٗ ّؾ٘د ساحت سحٌ تی ٗ عشد صّذگی ایِ اص چشا، ّذاسد ٗخ٘د ای آیْذٓ، ّذاسد ٗخ٘د اػ صّذگی دس اٍیذی ّقغٔ ٕیچ دیگش .اعت ؽذٓ احاعٔ صتاُ صخٌ تا سحَأّ تی. ٍیؾ٘د

 ّکْذ. سٕا خغَؼ اص آساٍؼ کشدُ پیذا تشای

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Navaz Karimian, IWOO’s Board Member 

 

 What do you think about IWOO’s participation at the “Rendezvous with Madness Film Festival”? 

I believe most of us in the Iranian community have good information on maintaining our physical health, however, when it comes to mental health 

issues there is a huge gap of knowledge among us. It could be related to the fact that we culturally learned to feel embarrassed of having a 

mental health disorder. We usually tend not to accept and deny the occurrence of these types of disease in our family or try to hide it from our 

social environment. This can results in not seeking for help and worsening the situation. Most of the time struggling with a mental disease or 

seeking for help for treatment is a taboo in our society. Having movie nights and open discussions on mental health issues will give us awareness 

in how to deal with the problem and help us in breaking the taboo. 

 

 What do you suggest about overcoming stigma? 

In my opinion, "acceptance" is the first and foremost step in breaking a taboo. As non-mental health professionals we rarely hear a report of rape 

in our society, people even tend not to gossip around the issue. We usually try to hide the "shame" in order to protect the person and his/ her 

family. Sometimes if people cannot hide the "secret" this might turn into a tragic honor killing disaster to falsely prove the credibility of the family. 

Screening these genres of movies and breaking the taboos would help us to accept the fact that there are such issues in a society and give 

information on how and who we should get help from when it happens to us or our loved ones. Obviously the more we know the faster we would 

resolve the problem. 

 

 Are issues related to mental health important to raising children? 

Absolutely yes. Due to their lack of knowledge, weakness in self- defense techniques, fears, and lack of good adult supervision children and pre-

teen individuals are good targets for sexual predictors. I strongly believe we as parents should have regular open discussions on these issues at 

home and empower our kids by giving them the awareness. We can even practice by role playing. I have started doing that since my son was 2 

years old. We as parents should teach them about their private areas. It would be very beneficial if we practice respecting children's "no" answers 

among ourselves. They learn that they have the power of saying "no" to unwanted situations. If we can provide a friendly environment built on 

mutual trust at home chances are high that children come home and talk about their fears and problems. They should feel safe and loved no 

matter what happens. Due to children's incomplete brain development sometimes they might mistaken sexual abuse for love, affection or 

attention. 

 

 

                                                     مصاحثٍ ماٌ                                                                        

 



 

 

 

 What is the role of family when children are hurt? 

Family must provide the rape survivor with a safe and secured environment along with a great deal of acceptance. We as family/ friends should not 

invade one's personal private space by holding on to our questions. Instead of judging, each and every step that we are taking should be toward 

helping and showing love to the person. Sometime the family gets so devastated and confused that the person him/herself feels responsible to help 

the others rather than focusing on solving his/her own problem. Gossiping makes the situation worse. The person and his/ her family should seek 

immediate help from a mental health professional before the situation escalates by taking wrong steps. 

 

 

 زنان سازمان مدیره هیئت یان، عضونواز کریم

 

 پرسش و پاسخ در مورد فستیوال فیلم ملاقات با دیوانگی

 قات با دیوانگی چیست؟ سازمان زنان در فستیوال فیلم ملا شرکتاهمیت  به راجع  نظرتان 

 .اعت اّذك تغیاس ٍا ؽْاخت ٗ اعلاػات سٗاّي ٗ سٗحي ٕاي تیَاسي صٍیْٔ دس ٍتأعفأّ اٍا داسّذ خ٘تي تغیاس پضؽني ػٍَ٘ي اعلاػات دس ت٘سّت٘ ایشاّي خاٍؼٔ افشاد امثشیت مٔ مٌْ ٍي فنش ٍِ

 یل داؽتِ سٗاُ تیَاسي ٕا ٗقت خیيي. ؽّ٘ذ َّي آُ دسٍاُ ٗ تیَاسي پزیشػ تٔ حاضش حتي ایْنٔ یا مْْذ ٍي پْٖاُ سا ؽاُ سٗحي تیَاساُ ٍؾنلات ٕا خاّ٘ادٓ ٍا فشْٕگ دس مٔ دىیو ایِ تٔ ؽایذ

 . اعت ٍفیذ ٍا خاٍؼٔ دس سٗحي تیَاسي دچاس فشد تٔ مَل ٗ دسٍاُ پزیشػ، تشاي آگإي یافتِ ٗ سٗاُ علاٍت ٍ٘سد دس ٕاٗ فیيَٖایی ّؾغت مٔ مٌْ ٍي فنش ٍِ تْاتشایِ. اعت"  تات٘"

 دارد؟ فوایدی مسئله این به پرداختن آیا  چیست؟ تابوشکنی این به راجع نظرتان نقطه 

 ٍا. اعت اُ مشدُ پْٖاُ ٗ مشدُ ّفي سآ تشیِ سایح ٗ تشیِ آعاُ تگیشّذ قشاس خْغي آصاس یا تداٗص ٍ٘سد ایشاُ مؾ٘س دس ٍا تچٔ اگش ٍثلا. اعت" پزیشػ"  افتذ ٍي ؽنْي تات٘ دس مٔ اتفاقي یِاٗى

 داس خثش قضیٔ اص ٍشدً اص مثیشي خَغ ٗقتي مٔ ؽذٓ دیذٓ حتي ایْنٔ یا. تَاّذ تاقي ساص یل تص٘ست قضیٔ ٍیؾ٘د مٔ خایي آُ تا مْیٌ ٍي عؼي فشصّذٍاُ آیْذٓ حفظ ٗ خ٘دٍاُ ي" آتشٗ حفظ"  تشاي

 ٓ،آٍذ ت٘خ٘د ٍؾنيي مٔ تپزیشیٌ ٍا مٔ ؽ٘د ٍي تاػث خْغي آصاس صٍیْٔ دس ؽنْي تات٘ ٗ ٕا فیيٌ ّ٘ع ایِ َّایؼ. سعذ ٍي قتو تٔ تشادسػ یا پذس ت٘عظ دختش خاّ٘ادٓ آتشٗی حفظ تشاي ٍیؾّ٘ذ

 تیؾتشي آگإي خْغي اریت ٗ آصاس صٍیْٔ دس ٍا مٔ چقذس ٕش .مْیٌ تاصي سا تخؾي ثَش ٗ ٍفیذ ّقؼ خاٍؼٔ یا  خاّ٘ادٓ ػض٘ یل ػْ٘اُ تٔ چگّ٘ٔ ٗ تگیشیٌ مَل تایذ مغي چٔ ٗ مدا اص مٔ تیاٍ٘صیٌ

 .تپشداصیٌ آُ اص تؼذ ٍؾنلات ٗ ٍغائو دسٍاُ تٔ ت٘اّیٌ ٍي تش عشیغ ٗ تش ساحت داد سخ تٔ ٍا دیلّض فشد یا خ٘دٍاُ تشاي اگش ٗ تگیشیٌ سا آُ دادُ سخ خي٘ ت٘اّیٌ ٍي تیؾتش  مْیٌ، پیذا

 باشد؟ داشته فرزندان تربیت با ارتباطی تواند می مباحث این آیا 

 ساتغٔ دس تایذ مٔ ٍادسي ٗ پذس ٕش ٍِ ّظش تٔ. تگیشّذ قشاس خْغي صاسآ یا تداٗص عؼَٔ ٍ٘سد تشاحتي اعت ٍَنِ دیگش ٍختيف ػيو یا ٗ تشط مٌ، دفاػي قذست آگإي، ػذً ػيت تٔ م٘دماُ ٍؼَ٘لا

 ٕا تچٔ ٕاي گفتِ" ّٔ"  تٔ. مْْذ تؼشیف سا غشیثٔ ٗ َٕغایٔ، دمتش ،ٍؼيٌاستثاط فیضیکی  حذٗد ٗ حذ ٗ تذْٕذ یاد ٍیثایغتی تٔ آّٖا دستاسٓ احشاً تٔ تذّؾاُ . تذْٕذ آگإي فشصّذاّؾاُ تٔ ٍغائو ایِ تا

  ؽاُ ٍؾنلات ٗ ٕا تشط اص تت٘اّْذ فشصّذاُ مٔ ایِ تا تیاٗسّذ فشإٌٓ خأّ دس قضاٗت تذُٗ ٗ دٗعتأّ آساً، ٍحیغي. تگ٘یْذ" ّٔ" ت٘اّْذ ٍي تگیشّذ یاد ّ٘خ٘اّاُ ٗ م٘دماُ مٔ تگزاسّذ احتشاً

 .تگیشّذ اؽتثآ ت٘خٔ ٗ ػلاقٔ ٗ ػؾق تا سا خْغي آصاس ٕا تچٔ اعت ٍَنِ گإي. مْْذ صحثت

 کند؟ بازی اند دیده آسیب که فرزندانی به کمک برای تواند می را نقشی چه هخانواد  

 اص ٍشتة مْدناٗی حظ إسضاء تشاي ایْنٔ خاي تٔ ؽ٘د سػایت تایذ دیذٓ آعیة فشد خص٘صي فضاي حذٗد ٗ حذ. مْذ فشإٌٓ دیذٓ عیةآ فشد تشاي پزیشػ تغتش تا َٕشآ اٍِ ٍحیظ یل تایذ خاّ٘ادٓ

 خذیذ ٍؼضو حو تٔ ٗ تگزاسد مْاس سا اصيي ٍؾنو تایذ گشفتٔ قشاس آصاس ٍ٘سد فشد مٔ ؽ٘د ٍي ٍتؾْح فضا ایْقذس گإي. ؽ٘د تشداؽتٔ فشد حَایت خٖت دس حشفي یا قذٍي ٕش ْذ،تپشع حادثٔ خضئیات

 اػ خاّ٘ادٓ ٗ گشفتٔ قشاس آصاس ٍ٘د فشد مٔ اعت ٌٍٖ تغیاس. ٍینْذ تذتش سا ضاعاٗ پشامْي ؽایؼٔ ٗ قضاٗت. تاؽذ داؽتٔ ؽذُ داؽتٔ دٗعت ٗ حَایت احغاط تایذ دیذٓ آعیة فشد. تپشداصد خاّ٘ادگي

  .تگیشّذ مَل آگآ سٗاّؾْاط ٍؾاٗس ٍتخصص یل اص ٍؾنو حو تشاي َٕگي

 



 :دسامبر 6 جمعً

  سالمىذان تغذیً

 فوق لیساوس تغذیً - فزواس خوش وویسان

 

 0دسامبر :9  جمعً

 تلفیك فزٌىگ ٌا  –سوذگی در جامعً چىذ فزٌىگی 

 ادي و جواوانمشاور خاوو - افخم مزدوخی

 

 0دسامبر 05  جمعً

 جشه  یلذا و کزیسمس 

 

 0دسامبر 02  جمعً

 تعطیل

 

 : دسامبر 6 جمعً

 تغذیً 

 فوق لیساوس تغذیً - فزواس خوش وویسان

 0دسامبر :9  جمعً

 ورسش،  وزمص 

 صذیقً گىذمی 

 

 0دسامبر 05  جمعً

 فعالیت و سزگزمی ادبی
 مزیم سیاي پوش

 

 0دسامبر 02  جمعً

 تعطیل

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          تعداسظُز 2تا  00:21 َز جمعٍ - تشرگسالان  تزوامٍ گزيٌ

 

 

 صثح 9-00ساعت   ز جمعٍَ – تزوامٍ يیژٌ سوان، مادران ي کًدکان پیش دتستاوی

-  

Friday Dec. 6th: 

Nutrition 

Farnaz Khoshnevisan, Master in Nutrition  

 

Friday Dec. 13th: 

Wellness &physical activities 

Facilitated by Sedigheh Gandomi 
 

Friday Dec. 20th: 

Literary entertainment  
Facilitated by Maryam Siahpoush 
 

Friday Dec. 27th: 

Holiday (closed) 

Friday Dec 6st: 

Seniors’ Nutrition 

Farnaz Khoshnevisan, Master in Nutrition  

 

Friday Dec. 13th: 

Merging cultures, bi-culturalism 

Afkham Mardukhi, Family &Youth Counsellor 

 

Friday Dec. 20th: 

Potluck Party - Yalda & Christmas celebration 

 

Friday Dec. 27th: 

Holiday (closed) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Learn in a friendly environment 

Manage your appointments 

Communicate more effectively 

Improve your listening and speaking 

skills 

Read books, newspaper articles 

Watch TV programs & movies 

comfortably 

 ی زبان انگلیسی دریک محیط دوستانهیادگیر

 تقاضا و انجام موفقیت آمیز قرارهای ملاقات

 برقراری ارتباط موثرتر

 تقویت مهارت های گوش دادن و صحبت کردن به زبان انگلیسی

 خواندن كتابها، مقالات و روزنامه ها

تماشای برنامه های تلویزیون و فیلم های زبان انگلیسی ودرك 

 مفاهیم

 ESLه زیر نظر خانم سودابه مفرد، مربی واجدالشرایطاین برنام

 برگزار می شود 

 

 

ظُز 03تا صثح  9پىج شىثٍ اس ساعت َز  - خدمات تٍ مُاجزیه تاسٌ يارد
 

 

 مهاجرت، حقوقی، اطلاعات درزمینه مسکن، تحصیلات، بهداشت، مسائل

 کمک های مالی دولتی و تفریحات سالم

 راهنمایی وارجاع متخصصان تحصیلکرده وصاحبان

 مربوط رشته های فنی وحرفه ای جهت اخذ لایسنس به منابع

 به کلاس زبان انگلیسی، ارجاع، پرکردن فرم های مختلف دولتی

 ومراکزآموزش، کسب مهارت جهت کاریابی

 این خدمات در سازمان زنان می باشد.خانم مصی تاتاری مسئول ارائه 

Information regarding Housing, Education, 

Legal issues, Immigration, Social assistance 

and recreation 

Information and referral for skilled workers and 

Technician to the right resources for obtaining 

proper licence 

Filling forms, referral to English classes, 

learning centers to learn skills for job search 

جلسات ادبیات و مطالعه این کانون در اولین و سومین جمعه هر ماه از ساعت 

 ذار میشود.  بعد از ظهر بر گ 0:21تا  0:21

نوشتن و بحث و نقد آثار یکدیگر لذت  شرکت کنندگان در این جلسات از خواندن،

های  این برنامه در حال رشد بوده و گنجایش آن را دارد که به سایر بخش میبرند.

  ه دارد.خانم مهری یلفانی اداره این برنامه را بر عهد ادبیات و هنر هم بپردازد.

The sessions of this program are held on the first and 

third Friday of the month at 6:30pm-8:30pm.  

Participants enjoy reading, writing, debating and critiquing 

other literary works. This program is growing and now has 

the capacity of incorporating other forms of arts and 

literature. 

 

 

                  جمعٍ ايل ي سًم َزماٌ  کاوًن ادتی/کتاب خًاوی

 

  تعداسظُز  ۷تا  ۵ شىثٍ َا سٍ - کلاس مکالمٍ ستان اوگلیسی

 

 



Contact us: 

Iranian Women’s Organization of Ontario  - IWOO 

1761 Sheppard Ave. East, Ground Floor 

(East of Parkway Forest, 2nd door behind the bus stop) 

North York, ON M2J 0A5 

 

Tel: 416-496-9566 

Fax: 1-866-461-6026 

Email: info@iwontario.com 

Website: www.iwontario.com 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IWOO is open five days a week, 9am to 5pm to give all above services, or referral to available services in city of Toronto. 

 است. تورنتوخدمات موجود در شهر دیگر بهشما یا ارجاع  بعدازظهر آماده ارائه خدمات بالا و ۵صبح تا  ۹پنج روز درهفته از ساعت  زنانسازمان 

IWOO Staff 

Afsaneh Borzooei 

Senior Finance & HR 

Coordinator 

Noushin Khavarian 

Program Coordinator 

Soudabeh Mofrad 

English Class Instructor 

Maha Shamlou 
Office & Volunteer Administrator 

 

IWOO Programs &  
Office Volunteers 

 

Susan Abdulhamidi 

Behnaz Afaghi 

Sara Alimardani 

Shamsi Amirpour 

Behrouz Amouzgar  

Sara Asim 

Mina Bavinezhad 

Nasrin Farahany 

Mehrnaz Farazmand 

Mahsa Farboud 

Maryam Farzanenejad 

Sedigheh Gandomi 

Parisa Habibi  

Parvin Hassani 

Naghmeh Jounian 

Bahar Karimi 

Kasra Karimi 

 

IWOO Board of Directors 

and Committee leaders 
2013-2015 

 

Farah Abbasi 

Azadeh Ardeshiri Cham 

Soheila Dehmassi 

Soha Dezfouli 

Merhnaz Farazmand 

Halimeh Hamidi 

Negar Hashemi 

Navaz Karimian 

Farzaneh Lotfi 

Afkham Mardukhi 

Shabnam Molaei 

Maral Nadjafi 

Mahtab Nassirian 

Maryam Ostadagha 

 

 

 – تعداسظُز ۵تا  صثح 9ديشىثٍ تا جمعٍ  -دفتز ساعات کار     

 

 

 

تزوامٍ َای ما خًاَد شد! تقًیتوظزات شما مًجة   

 

Niloofar Moghaddam 

Hajar Moradi 

Takin Nateghi 

Zahra Nejati 

Vanitar Norouzi 

Anna Pad 

Nazanin Pariver 

Mehdi Pourian 

Sarina Sarlak 

Nasrin Sabet  

Sara Shokrollahi 

Maryam Salman 

Maryam Siahpush 

Azam Taghizadeh 

Fereshteh 

Touyserkani  

Mehri Yalfani  

   Kamyar Yazdani 

   Arshia Yousefi 

Mahboobeh Zaki 
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http://www.iwontario.com/

